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IЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для 

всей последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований доказали, 

что человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. 

Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического наследия. 

«Начать использовать то, что даровано природой, необходимо как можно раньше, поскольку 

неиспользуемое, невостребованное извне атрофируется…» В.М. Бехтерев.  Влияние же музыки 

на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов 

искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым чудодейственным, самым 

тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной 

мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое 

достоинство…». 

  В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство 

развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они 

встречаются в жизни. 

        Рабочая программамузыкального руководителя МБДОУ «Детский сад №18 

комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» (далее Программа)  по 

реализации образовательной  области «Художественно-эстетическое развитие» (Музыкальное 

развитие) разработана  и составлена в соответствии нормативно - правовыми документами: 

    Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013 года№ 1155; 

  «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденный  приказом Министерства образования и науки России от 30 

августа 2013 года № 1014;  

 Приказ Минтруда России №544н от 18 октября 2013 г. Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

Зарегистрировано в Минюсте 6 декабря 2013, № 30550; 

 Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555 «О соблюдении прав 

граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в 

общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов Российской 

Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об образовании в части 

обеспечения государственных прав граждан на получение общедоступного и бесплатного 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Действующих  санитарных, гигиенических,эпидемиологических требований, 

правил и норм. 

 Закон РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан» от 03.03.2012 г. №16; 
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Обязательная часть Программы  по музыкальному воспитанию и развитию составлена с 

учётом Основной общеобразовательной программы ДОУ, примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Истоки» под редакцией  

ПарамоновойЛ.А. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает современные тенденции развития общества и основывается на парциальных 

программах  И.Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки», примерной региональной 

программы  образования дошкольников «Сөенеч» под редакцией Шаеховой Р.К. , для группы 

компенсирующей направленности с ЗПР авторской программы Котышевой Е.Н. «Музыкальная 

коррекция детей с ОВЗ» 

Программы позволяют  формировать основы музыкальной культуры в дошкольном 

детстве, и нацелены на гармоничное духовное, психическое и физическое развитие ребенка. 

 

 

1.1 Цели и задачи Программы 

Цель программы: реализация содержания основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ №18  в соответствии с требованиями ФГОС ДО по 

художественно-эстетическому развитию (музыка) посредством создания благоприятных 

условий для полноценного проживания каждым ребенком дошкольного музыкального детства, 

формирование основ базовой музыкальной культуры личности, всестороннее развитие 

музыкальных, психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе. 

Задачи: 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие музыкальности детей; 

  развитие способности эмоционально воспринимать музыку; 

 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности; 

 развитие детского музыкально-художественного творчества. 

     Задачи вариативной части: 

  обогащение детского развития посредством  приобщения к истокам национальной 

культуры, краеведения;  

  формирование первоначальных умений и навыков практического владения        татарским 

и русским языками в устной форме; 

  создание условий  стремления ребенка к активному познанию природы, истории родного 

края –  Поволжья, его традиционной и современной культуры, искусства. 

 Содействовать развитию  творческих проявлений в музыкальной,  исполнительской  и 

художественной деятельности. 

Коррекционные задачи, которые решаются при работе с детьми ЗПР, ТНР 

(ОНР)вытекают из необходимости коррекции наиболее часто встречающихся отклонений в 

развитии детей (нарушений координации; нарушений речи, чувства ритма; двигательных 

внимания и памяти; повышенного мышечного тонуса; равновесия; общей и мелкой 

моторики; перенапряжения голосовых складок; голоса; недостатков дыхания; трудностей 
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артикуляции; нарушений мимики; повышенной утомляемости; эмоциональной 

неустойчивости и проблем общения). 

Именно это определяет следующие задачи 

     Задачи коррекционной работы:  

 способствовать развитию и коррекции психических процессов  

 стимулировать игровую, коммуникативную и речевую активность ребенка  

 формировать произвольную регуляцию поведения  

 развивать эмоциональную сферу личности, потребность самовыражения в процессе 

музыкальной деятельности  

 вырабатывать координацию при выполнении основных движений, движений пальцев рук 

и артикуляционных движений  

 воспитывать культурные привычки в процессе общения со взрослыми и детьми: 

 устранять речевые дефекты посредством различных видов музыкальной деятельности 

 расширять и обогащать лексический запас воспитанников с ТНР (ОНР) при помощи 

освоения музыкально-выразительных средств 

 способствовать общему развитию дошкольников с ТНР (ОНР), коррекции их 

психофизического развития, подготовке к обучению в школе. 

. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию 

для детей 1младшей,2младшей, средней, старшей группы,подготовительной к школе группе, 

также для детей с ТНР (ОНР),ЗПР. Эти задачи решаются в различных видах деятельности – ОД, 

игровой, коммуникативной, продуктивной, праздниках и развлечениях. 

       Рабочая программа по ОД «Музыка», опираясь на вариативную комплексную 

программу, предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю и один раз в месяц 

развлечение, в каждой возрастной группе. Учет и оценка музыкально-творческих способностей 

осуществляется  на основе диагностики музыкальных способностей по методике О.Радыновой. 

 

1.2.Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих 

ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, 

высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и 

народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних 

способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 

Программа: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 
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- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

- основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы  с дошкольниками и ведущим видом деятельности 

является игра; 

Технологической основой программы, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, является 

деятельный подход к музыкальному развитию ребенка и к организации коррекционно-

развивающей образовательной среды. 

Коррекционные принципы: 

- Принцип единства диагностики и коррекции реализуется при планировании 

коррекционно-развивающего обучения, построения индивидуального маршрута музыкального 

развития ребенка с нарушением речи в зависимости от прогнозов и результатов психолого-

педагогического обследования. 

- Принцип дифференцированного подхода предполагает создание специфических условий 

для полноценного включения ребенка в музыкально-коррекционный процесс в соответствии со 

степенью и характером речевых нарушений. 

- Принцип доступности определяет необходимость отбора музыкального и речевого 

материала в соответствии с возрастом, речевыми возможностями, зоной актуального развития 

ребенка, программными требованиями к обучению и воспитанию. 

- Принцип активности обеспечивает эффективность любого вида музыкальной 

деятельности и предполагает применение приемов, стимулирующих пробуждение 

познавательного интереса и обеспечивающих его стойкость. 

- Принципы научности, прочности усвоения знаний, воспитывающего обучения 

позволяют правильно организовать развивающий музыкально-коррекционный процесс 

обучения. 

 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия:  

1) уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

3) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

4)  поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  
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5) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

6) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

7) поддержка родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 

В соответствии с ФГОС ДО в Программе учитываются:   

— индивидуальные потребности ребенка с ТНР (ОНР), ЗПР связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья; 

— индивидуальные особенности и возможности каждого ребенка при построении 

музыкально-коррекционной образовательной деятельности;  

— специальные условия для получения образования детьми с ТНР (ОНР),ЗПР в том числе 

использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, 

проведение групповых и индивидуальных музыкально-коррекционных занятий.   

 

1.3.Целевые ориентиры освоения программы по музыкальному развитию 

 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры: 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников следует считать: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости намузыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы; 

 восприимчивость и передача в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальныхпроизведений; 

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

 проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальнойдеятельности 

 Целевые ориентиры: 

1 младшая группа: 

 Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий –низкий). 

  Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

 Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками 

музыки. 

 Уметь выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 

рук. 

 Различать   и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 

2 младшая группа: 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки 

по высоте (в пределах октавы). 
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 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

 Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

 Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

средняя группа: 

 Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать 

свои чувства словами, рисунком, движением. 

 Узнавать песни по мелодии. 

 Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

 Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

 Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответ-

ствии с двухчастной формой музыкального произведения; танцевальные движения: пружинка, 

подскоки, движение парами по кругу, 

  Кружение по одному и в парах;  движения с предметами (с куклами, игрушками, 

ленточками). 

 Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.   Играть на металлофоне 

простейшие мелодии на одном звуке.  

 

старшая группа: 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

 Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.  

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

 Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, по-

луприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением впе-

ред и в кружении. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая 

друг другу. 

 Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

Подготовительная к школе группа: 

 Узнавать мелодию Государственного гимна РФ 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов  (фортепиано, скрипка) 

 Различать части произведения. 

 Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и 

настроения. 

 Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; 

выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных 

случаях – интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы. 

 Слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать 

характерные образы. 
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 Выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

 Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, 

правильно передавая мелодию 

 Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные её отрезки с 

аккомпанементом. 

 Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, 

правильно распределяя дыхание. 

 Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

 Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 

самостоятельно начинать движение после 

 музыкального вступления; активно участвовать в выполнении творческих заданий. 

 Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполнять 

танцы, движения с предметами. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая 

друг другу. 

 Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

группакомпенсирующей направленности  с ЗПР(5-7лет) 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки 

по высоте (в пределах октавы). 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

 Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

 Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

Старшая группа с нарушением речи ТНР (ОНР): 

 Различать  жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

 Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать  и заканчивать  песню; петь  всопровождении музыкального инструмента 

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

 Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг навсей ступне на месте, с продвижением 

вперед и в кружении. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действует не подражая 

другому ребенку. 

 Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

Планируемые результаты освоения программы «Соенеч»  Шаеховой 

 При поддержке взрослых знакомится с музыкальным фольклором народов Поволжья, 

эмоционально  откликается на народные песни, танцы, игры;  

 участвует в праздниках, развлечениях. 



10 
 

 Проявляет интерес к классической  и современной музыке, звучащей вдетском саду и 

семье. 

 Знает некоторые песни  композиторов народов Поволжья и самодеятельных авторов.                                   

 инсценирует знакомые сказки, потешки, используя различные виды театра, 

     выступает перед родителями и детьми 

1.4. Возрастные особенности психофизического развития детей 

Первая младшая группа (с 2 до 3 лет)  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения; совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий; различать мелодии, 

петь. Для детей этого возраста характерна несознательность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников.  

Вторая младшая группа (от 3  до 4 лет) 

В младшем дошкольном возрасте  развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэтолонов, переходят к культурно-выработанным средствам восприятия. 

Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Основные достижения возраста  связаны с совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи. Продолжает 

развиваться у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную  

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащаются музыкальные 

впечатления, способствующие дальнейшему развитию  основ музыкальной культуры.  

Старшая  группа (от 5 до 6 лет) 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, 

интерес, любовь к музыке, формируется музыкальная культура на основе знакомства с 

композиторами, с классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться 

музыкальные способности: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, 

эмоциональная отзывчивость и творческая активность.   

Группа компенсирующей направленности  с ЗПР(от 5 до7лет) 

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) - это дети с трудностями в воспитании и 

обучении. Психическое развитие таких детей характеризует неустойчивость, утомляемость 

нервной системы, низкая работоспособность,незрелость эмоций, слабость воли, ограниченный 

запас общих сведений и представлений, бедный словарь, трудности звукового анализа, 

несформированность навыков интеллектуальной деятельности. Игровая деятельность 

сформирована недостаточно. Процессы восприятия и мышления замедлены. При работе с 

такими детьми на начальном этапе преобладают наглядно-действенные методы предъявления 

материала. Однако по мере совершенствования различных психических процессов и 

формирования устойчивых навыков у ребенка необходимо переходить к словесно-логическим 

формам обучения дошкольников. 

У детей с ЗПР страдает память, отсутствует умение использовать 

вспомогательные средства для запоминания. Необходим более длительный период для приема 

и переработки сенсорной информации.Кроме того, отмечается низкий навык самоконтроля, 

что особенно проявляется в процессе игровой и учебной деятельности. 
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У детей с ЗПР слабо сформированы основные мыслительные операции: анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, они не планируют свою деятельность;однако они легко принимают 

помощь взрослого и способны  применять показанный способ действий при выполнении 

аналогичных заданий, осуществлять перенос знакомых умений и навыков в новые условия. 

Дети отстают в речевом развитии (недостатки произношения, 

аграмматизм, ограниченность словаря). Недостатки в развитии эмоционально- волевой сферы 

проявляются в эмоциональной неустойчивости и возбудимости, несформированности 

произвольной регуляции поведения, слабости учебной мотивации и преобладании игровой. 

Характерны недостатки моторики, в особенности мелкой, затруднения в координации 

движений, проявления гиперактивности. Существенными особенностями детей с ЗПР 

являются неравномерность, мозаичность проявлений недостаточности развития. 

Дошкольники с ЗПР по сравнению с нормально развивающимися детьми 

характеризуются не соответствующим возрасту недостаточным развитием внимания, 

восприятия, памяти, недоразвитием личностно-деятельной основы, отставанием в речевом 

развитии, низким уровнем речевой активности,замедленным темпом становления 

регулирующей функции речи. Психологи и педагоги отмечают характерные для 

дошкольников с ЗПР импульсивность действий, недостаточную выраженность 

ориентировочного этапа, 

целенаправленности, низкую продуктивность деятельности. 

Отмечаются недостатки в мотивационно-целевой основе организации деятельности, 

несформированность способов самоконтроля,планирования. Особенности проявляются в 

ведущей игровой деятельности и характеризуются у старших дошкольников несовершенством 

мотивационно-потребностногокомпонента,знаково-символической функции и трудностями в 

оперировании образами- представлениями. Выражено недоразвитиекоммуникативной сферы и  

представлений о себе и окружающих. О моральных нормах представления нечеткие. 

Старшая группа с нарушением речи ТНР (ОНР) 

      Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением центральной 

нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает 

частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями 

психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи 

(Л. С.Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению 

вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики. 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. 

Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество 

общеупотребительных слов. 

   У детей старшего возраста 5-6 лет  с ТНР нарушены: коммуникативная функция, 

низкий познавательный интерес и произвольность. Не сформирована координация 

элементарных движений, ориентация в пространстве на уровне соответствующем этому 

возрасту. В связи с этим, основная цель, стоящая перед педагогом, помочь освоить ребенку не 

только программу, соответствующую возрасту, но и овладеть всеми навыками и умениями, 

которые были не усвоены ранее. 

 

    II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
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2.1 Основные задачи  музыкального развития детей дошкольного возраста: 

 развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

 развитие  музыкально-художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие музыкальности детей. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, 

звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения; 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности;  

 развитие пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость. 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального 

вкуса. 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное,  

импровизация на детских музыкальных инструментах 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка,  

 развивать стремление к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам 

форм для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на детских музыкальных инструментах. 
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Рабочая программа, опираясь на  общеобразовательную программу ДО, 

предполагаетпроведение музыкальных  занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. 

Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление «Музыка» отражено в в календарно-тематическом плане (Приложение № 1).  

 

2.1.1 Содержание работы по музыкальному развитию  детей от 2 до 3лет 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие музыкальности, эмоциональной 

отзывчивости на музыку. Совершенствуется музыкальная память и мышление. Дети помнят 

и узнают многие музыкальные произведения. Особенно легко дети воспринимают доступные 

им музыкальные произведения, вплетенные в канву небольшого рассказа.  

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он начинает разбираться в 

элементарных средствах музыкальной выразительности. В течение третьего года возрастает 

активность детей в музыкальной деятельности. Малыш получает удовольствие от пения, 

подпевает концы фраз, поет несложные песенки. Большинство детей поет песню 

выразительно, напевно, но неточно передают ее мелодию. Успешно проходят движения под 

музыку, поскольку расширяются двигательные возможности. Любят танцевать под пение 

взрослых, а также под инструментальную музыку, без атрибутов и с ними. Пляски 

исполняют, стоя в кругу, в паре, по одному. Двигаться в хороводе им пока еще трудно. Дети 

способны активно участвовать в музыкально – сюжетных играх. В этом возрасте дети готово 

к музыкально – творческим проявлениям как в пении. Так и в играх – драматизациях. 

Содержание образовательной области „Музыкальное развитие" направлено на достижение 

цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решениеследующих задач:воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать,выполнять простейшие танцевальные движения. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Развивать умение внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем 

(о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение различать звуки 

по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в 

песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО – РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать 

формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты и т и т д.) 

Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять 

движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

К концу года дети узнают знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий); вместе с воспитателем подпевают в песне музыкальные фразы; двигаются в 



14 
 

соответствии с характером музыки, начинают движения с первыми звуками музыки; умеют 

выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук; 

называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен, барабан.  

 

2.1.2  Содержание работы по музыкальному развитию  детей от 3 до 4 лет. 

На четвертом году жизни интенсивно формируются основы его личности. Ребенок с 

удовольствием слушает музыку, связанную по содержанию с его родным домом, с образами 

его любимых мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным 

окружением. Продолжается становление музыкального восприятия, Внимание ребенка 

делается все более произвольным, поэтому он может слушать музыкальное произведение 

(непродолжительное), до конца. В этом возрасте у малыша уже достаточен объем 

музыкально – слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют 

довольно много знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует об обогащении 

музыкальной памяти. Дети различают музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а 

также некоторые разновидности песни (колыбельная, плясовая). Восприятие музыки 

становится не только более эмоциональным, но и дифференцированным: Дети без труда 

различают контрастные регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают музыкально -

дидактические игры, упражнения. Но пока еще произвольность поведения только 

формируются, музыкальная деятельность имеет неустойчивый характер. Ребенок по –

прежнему не может долго слушать музыку, и продолжительность ее звучания должна быть 

четко регламентирована. Движения под музыку становятся более координированными. 

Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера музыки. В свободных 

плясках, как правило, движения остаются однотипными, но выполняются с радостью. 

Довольно слаба ориентировка в зале, продолжительность игры, танца небольшая. Однако все 

это не снижает интереса детей и их возможности в овладении движениями под музыку. Этот 

вид музыкальной деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. В 

этом возрасте ребенок с удовольствием пробует импровизировать на различных 

музыкальных инструментах и игрушках. Он с любопытством обследует музыкальные 

инструменты 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение 

детей к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он 

начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 

дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного 

возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, поэтому 

репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкально- ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, 

помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на 

музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети 

открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  
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Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление „Музыка" во второй младшей группе направлено на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через 

решение следующих задач:  

 воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку;  

 познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

 способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать 

знакомые песни, пьесы;  

 чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать 

Раздел «Слушание» 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или двухчастная форма); 

рассказывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон 

и др.). 

Раздел «Пение» 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - 

ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково). 

Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на 

слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Раздел «Музыкально – ритмические движения» 

Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и 

заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять 

прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения (с предметами, игрушками, без них). Способствовать развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и т.д. Формировать навыки 

ориентировки в пространстве. Развивать танцевально-игровое творчество. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Раздел«Игра на детских музыкальных инструментах» 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 

способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских ударных 

музыкальных инструментах. 
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На занятиях осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом 

возможностей и особенностей каждого ребенка. 

К концу года дети могут: 

 • слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки 

по высоте (в пределах октавы); 

 • замечать изменения в звучании (тихо - громко); 

 • петь, не отставая и не опережая друг друга; 

 • выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.); 

 • различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

2.1.3 Содержание работы по музыкальному развитию  детей от 4 до 5 лет  

Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе 

слушания музыки как вокальной, так и инструментальной. Восприятию музыки продолжает 

помогать иллюстрации. Ребенок способен запоминать, узнавать называть многие знакомые 

ему произведения, что свидетельствует о состоявшимся развитии музыкальной памяти. 

Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается процесс развития органа 

слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, окостенение слухового канала и 

височной кости не закончилось, поэтому музыка не должна быть громкой и 

продолжительной по звучанию. 

Ребенок по- прежнему проявляет интерес к пению, любит петь вместе со сверстниками и 

взрослыми, а также самостоятельно. Осознанно использует в пении средство 

выразительности: музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные 

(выразительная мимика). Правильно пропевает мелодии отдельных, небольших фраз песни, 

контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный ритмический рисунок. 

Певческий диапазон в пределах ре-ля первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не 

сформирован, дыхание слабое и короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но 

несмотря на это дошкольника можно успешно обучать пению. 

Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он изменятся внешне, 

становится более стройным, пропорционально сложенным, в области музыкально – 

ритмических движений у него появляются новые возможности: движения под музыку 

делаются более легким и ритмичными, удаются довольно сложные движения, качество 

исполнения движений повышается. Вместе с тем возможности детей этого возраста в 

музыкально – ритмической деятельности по – прежнему остаются сравнительно 

небольшими: легкость движений относительна, синхронность движений в паре, в подгруппе 

вызывает затруднения, выразительность движений не достаточна, длительность игры и 

пляски не продолжительна. Однако все это не снижает интерес детей и их возможности в 

освоении музыкальных игр, танцев, хороводов. 

Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на детских музыкальных 

инструментах и игрушках. В этом возрасте дошкольники лучше, чем малыши разбираются в 

тембровых, звуковысотных, динамических особенностях звучания различных инструментов, 

могут из сравнивать, выделять из многих других. К этому времени у детей улучшается 

координации движения руки, обогащается слуховой опыт, поэтому они уже способны 

воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные ритмические рисунки. 
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В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти, развивается образное мышление, увеличивается устойчивость 

внимания. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. В среднем дошкольном 

возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. В 

среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному 

музыкальному опыту ребёнок становится активным участником танцевальной, певческой, 

инструментальной деятельности. Умение понять характер и настроение музыки вызывает у 

ребёнка потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного 

исполнительства.  

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются 

при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами 

являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать 

на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. Музыкальное 

развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности и в 

повседневной жизни. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей 

особенностей каждого ребенка. 

К концу года дети могут: 

 • внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать 

свои чувства словами, рисунком, движением; 

• узнавать песни по мелодии; 

 • различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы); 

 • петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение; 

 • выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения; танцевальные движения: 
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пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах; движения с 

предметами (с куклами, игрушками, ленточками); 

• инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы; играть на металлофоне 

простейшие мелодии.  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление „Музыка" в средней группе направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач:  

• развитие музыкально художественной деятельности;  

• приобщение к музыкальному искусству.  

 

Раздел«Слушание» 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о 

жанрах в музыке (песня, танец, марш).  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). Развивать умение 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства 

музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро и т.д.)Развивать способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Раздел «Пение» 

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно подвижно, 

согласованно. Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»), 

формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Раздел «Музыкально – ритмические движения» 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать 

совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег легкий и стремительный).  

Раздел «Развитие танцевально – игрового творчества» 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать 

умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
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Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

 

2.1.4Содержание работы по музыкальному развитию  детей от 5 до 6 лет 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению 

в различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко выражена 

потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, 

точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 

очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна 

речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования более 

разнообразного и сложного музыкального репертуара.  

Интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности. Дети могут 

различать выразительные отношения музыкальных звуков, активизируется ладо -высотный 

слух. Развивается музыкальное мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное 

музыкально произведение, может сравнивать, обобщать. В этом возрасте у детей 

проявляется стойкое чувство ансамбля. Прежде всего ритмического, они физически и 

психически готовы осваивать далее игру на ведущем детском музыкальном инструменте, 

металлофоне, и на других, доступных их возрасту и возможностям. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет 

детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро 

утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций.  

Содержание работы по музыкальному воспитанию  для детей от 5 до 6 лет  

Слушание музыки остается по – прежнему весьма привлекательным для ребенка. 

Большинство детей к этому времени овладевают культурой слушания. Они помнят, просят 

повторить самое любимое. Легко различают не только первичный жанр музыки, но и виды 
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музыкальных произведений. Вникают в эмоционально – образное содержание музыки, 

воспринимают формы произведения, чувствуют смену характера музыки. В этом возрасте у 

ребенка сформирована потребность в пении. Можно отметить такие положительные 

особенности пения: голос становится звонче, характерен диапазон в пределах ре– си первой 

октавы, налаживается вокально – слуховая координация, дети могут петь как напевно, так и 

отрывисто. Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. Певческая дикции у 

большинства детей правильная, в то же время голос ребенка остается довольно хрупким, 

поскольку продолжается формирование вокальных связок. У детей формируется осанка, 

движения становятся более свободными, выразительными, а в сюжетных играх, танцах – 

более осмысленными и управляемыми, слаженными и уверенными. Ребенок способен и 

желает овладевать игровыми навыками и танцевальными движениями, требующие 

ритмичности и координированности исполнения. 

Дети имеют достаточный запас игровых и танцевальных умений, для них характерно 

большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, этюдах. Большинство детей с 

удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, в свободные пляски; любят 

придумывать свои танцы на основе знакомых движений. У детей проявляется большое 

желание заниматься игрой на музыкальных инструментах, в элементарных импровизациях 

на металлофоне большего успеха дети достигают в использовании таких средств 

музыкальной выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, 

тембровая окраска звука.  

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной 

деятельности и в повседневной жизни. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка.  

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка. 

К концу года дети могут: 

 • различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня) звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

 • различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

• петь без напряжения, плавно, легким звуком, отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, петь в сопровождении музыкального 

инструмента; 

 • ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки; 

 • выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением 

вперед и в кружении; 

 • самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов действовать, не подражая 

друг другу; 

 • играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление 

„Музыка" в старшей  группе направлено на развитие эстетическое восприятие, интерес, 

любовь к музыке, формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 
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композиторами, с классической, народной и современной музыкой; развитие  музыкальных 

способностей детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

эмоциональную отзывчивость и творческую активность; способствовать дальнейшему 

развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах. 

 Раздел «Слушание» 

Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкального инструмента 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка 

 

Раздел «Пение» 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы; брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать 

развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него.Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. Создавать фонд любимых песен, тем самым развивая песенный 

музыкальный вкус. 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Формировать умение сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

Раздел«Музыкально – ритмические движения» 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Формировать танцевальное творчества. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен;  учить импровизировать образы 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в 

разных игровых ситуациях. Познакомить с русским хороводом, пляской, с танцами других 

народов. 

Раздел «Музыкально-игровое и танцевальное творчество» 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя оригинальность и самостоятельность в творчестве. 

Учить импровизировать движения разных персонажей под музыку соответствующего 

характера; самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни; 

придумывать простейшие танцевальные движения. Побуждать к инсценированию 

содержания песен, хороводов 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
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Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

исполнять знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. 

2.1.5 Содержание работы по музыкальному развитию  детей от 6 до 7 лет 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление „Музыка" в подготовительной  группе направлено на приобщение детей к 

музыкальной культуре, воспитания художественного  вкуса, сознательного отношение к 

отечественному музыкальному наследию и современной музыке. Решаются следующие 

задачи: 

 совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух;  

 обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

 способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков 

движения под музыку; 

 обучать игре на детских музыкальных инструментах;  

 Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

 

Раздел «Слушание» 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 

 развивать музыкальную память. При анализе музыкальных произведений учить ясно 

излагать свои чувства, мысли, эмоциональное восприятие и ощущения. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Развивать словарный запас для опре-

деления характера музыкального произведения. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями (регистр, динамика, длительность, темп, ритм; вокальная, 

инструментальная и оркестровая музыка; исполнитель; жанры: балет, опера, симфония, 

концерт), творчеством композиторов: И. С. Баха, В. А. Моцарта, М. Глинки, Н. Римского-

Корсакова, П. Чайковского, С. Прокофьева, Д. Кабалевского и др. Познакомить детей с 

Государственным гимном Российской Федерации. 

Раздел «Пение» 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять 

практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от «до» первой октавы 

до «ре» второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, инди-

видуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

 

Раздел «Песенное творчество» 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни и танцы; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, пьесы и танцы. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно передавать в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с 

особенностями национальных плясок (русские, белорусские, украинские и т. д.) и бальных 

танцев. Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художествен-

ного исполнения различных образов при инсценировании песен, танцев, театральных 

постановок. 

Раздел «Музыкально-игровое и танцевальное творчество» 
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Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.). Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера 

движения людей (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак и т. п.), образы животных 

(лукавый котик и сердитый козлик); характерные движения русских танцев. Учить само-

стоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни, вариации элементов 

плясовых движений; выразительно действовать с воображаемыми предметами, 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Стимулировать формирование музыкальных способностей, мышления, фантазии, 

воображения; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов 

и в оркестровой обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 

оркестре и ансамбле. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление «Музыка» отражено в в календарно-тематическом плане (Приложение 

 

2.1.6Содержание работы по музыкальному развитию  у детей  с ЗПР (5-7лет). 

На музыкальных занятиях дети приобщаются к музыке, учатся воспринимать ее на слух, 

различать и понимать такие специфические средства музыкального «языка», как 

звуковысотность, ладовая окрашенность, метроритм, динамика, темп. Вместе с тем они 

усваивают несложные музыкальные формы. На занятиях дети слушают специально 

подобранные музыкальные произведения, поют, танцуют, играют на звучащих 

инструментах, осваивают подвижные игры с музыкальным сопровождением. 

Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: 

 Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой. o Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную 

восприимчивость, музыкальный слух. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характе- ра, 

звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

 Формировать певческий голос и выразительность движений. 

 Развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах. 

 Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Раздел «Слушание» Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и 

собственные чувства, и переживания в процессе восприятия музыки, определять средства 

музыкальной выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно 

называть песню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубежных композиторов- классиков (М.Глинка, П.Чайковский, 

Н.Римский- Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. 

Прокофьев, Д. Кабалевский). 
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Раздел «Пение» Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, 

сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного 

характера в диапазоне от «до» первой октавы до 

«ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. 

Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения»Учить самостоятельно придумывать и 

находить интересные танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать 

под музыку различного характера, передавать в движении об- разы животных. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» Воспитывать потребность в 

музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой 

мелодии. Продолжать развивать умение играть в ансамбле небольшие попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов- классиков. 

 

2.1.7 Содержание работы по музыкальному развитию  у детей  с ТНР (ОНР) (5-6лет). 

 

    Основной задачей музыкального воспитания детейc ТНР  является приобщение  к 

разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных 

музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков,  продолжать 

развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. Продолжать развивать 

музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

    Особенное внимание отводится формированию восприятия музыки, эмоциональной 

отзывчивости на произведения, формированию умения воспринимать и сравнивать 

различные музыкальные произведения.  

    Двигательные, инструментальные импровизации, ритмодекламации, рисование музыки, 

изображение характера произведения в цвете, позволяют в легкой игровой форме освоить и 

закрепить навыки музыкального восприятия.  

     Дети данной возрастной группы, уже могут чисто интонировать мелодию, и способны 

освоить ряд певческих навыков. Первоосновой вокального воспитания является 

подражательное пение, поэтому ребенку нужно показывать хорошие образцы пения, 

продолжать учить слушать исполнение других, сравнивать свое пение с оригиналом и 

исправлять недостатки.  

Особого внимания в работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи требует работа над 

артикуляционным аппаратом и формированием правильного певческого и речевого дыхания, 

а также ритмико-мелодической стороны  исполнения.  

    Песенное акапельное творчество, представленное в виде игры, позволяет детям данного 

возраста развивать свои вокальные навыки, мимику, помогают активизировать слуховое 

внимание и развить умение сравнивать свое, чужое пение с предложенными графическими 

моделями. 

     Все игры для детей с тяжелыми нарушениями речи несут коммуникативную 

направленность и способствуют формированию вербальных и невербальных навыков. 



25 
 

Коммуникативные танцы-игры – это основной источник овладения невербальных 

коммуникативных навыков и приобщения к  ритуалам, способствующим успешной 

социализации ребенка и позволяющим помочь решать задачи гендерного воспитания. 

    Все основные разделы области «Музыка» невозможно представить без исполнительства 

на детских музыкальных инструментах, которое в каждом разделе решает свои 

коррекционные задачи. Это и обязательное развитие ощущения ребенком метрической 

пульсации, развитие тембрового, звуковысотного слуха, а также активизация поисковой, 

экспериментальной деятельности с созданием новых инструментов и поиску способов и 

приемов игры на них. Создание инструментальных импровизаций позволяет повысить 

интерес к деятельности, а также побуждает детей к творчеству, развивает связную речь в 

процессе оценки выступления других. 

    Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников следует считать сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку: 

передача словами, цветом, инструментальной и двигательной импровизацией характера и 

выразительных особенностей произведения, умение сравнить характер и выразительные 

особенности двух произведений.  

Формирование координации музыки-слова-движения, навыков невербальной 

коммуникации с партнером и соблюдения правил игры, передача в инструментальных, 

двигательных и песенных импровизациях характера, настроения и выразительных 

особенностей произведения. Проявление желания, активности, самостоятельности и 

творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

       Особенное внимание отводится формированию восприятия музыки, эмоциональной 

отзывчивости на произведения, формированию умения воспринимать и сравнивать 

различные музыкальные произведения. Развитие познавательного интереса происходит через 

знакомство с жанрами, характером музыки, ее выразительными особенностями, основными и 

сопутствующими художественными средствами, позволяющими ребенку осознать и 

воспринять произведение в целом. Двигательные, инструментальные импровизации, 

ритмодекламации, рисование музыки, изображение характера произведения в цвете, 

позволяют в легкой игровой форме освоить и закрепить навыки музыкального восприятия, 

повысить интерес исоздать условия для его устойчивого характера к музыкальной 

деятельности. 

Раздел «Слушание» 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. 

Раздел «Пение» 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на 

песни разного характера.  

Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения 

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; 

Точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, четко произносить слова, 
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 петь  умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. 

 Продолжать формирование навыков сольного пения. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, 

динамикой, темпом.  

Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.  

Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. 

 Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку 

(кружение,«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). 

 Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, 

отходить вперед от своего партнера.  

Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать  умение  самостоятельно  исполнять  танцы  и  пляски,  запоминая 

последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 

Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя 

самостоятельность.Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 

музицирования. 

 

2.2 Описание образовательной деятельности в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направление «Музыка» 

 

Построение образовательного процесса основано на комплексно - тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей. Построение всего 

образовательного процесса вокруг центральной темы дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляется многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Введение 

похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения 

образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные 

компоненты. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующую структурную единицу, 

представляющую определённую образовательную область: 

 

 

«Социально-

коммуникативное 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области музыки; 

 развитие всех компонентов устной речи в театрализованной  
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развитие» деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном 

искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу.Формирование основ  

безопасности собственной жизнедеятельности вразличных видах  

музыкальной деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, 

творчества. 

«Речевое 

развитие» 

 Развитие речи детей через театрализованную деятельность, игры и 

 упражнения (артикуляционная гимнастика, чистоговорки, потешки и 

др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия окружающего мира 

и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным видам  

искусства, использование художественных произведений и репродукции 

картин для обогащения музыкального развития детей, закрепления  

результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической 

 стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

«Физическое 

развитие» 

 Развитие физических качеств для музыкально-ритмической  

деятельности, использование музыкальных произведений в качестве  

музыкального сопровождения различных видов детской  

деятельности и двигательной активности,  сохранение и укрепление  

физического и психического здоровья детей, формирование  

представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

 

 

Рабочая программа, опираясь на  общеобразовательную программу ДО, предполагает 

проведение музыкальных  занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. Исходя из 

календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) 

 

Музыкальная  образовательная деятельность  состоят из трех частей. 

Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 

Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь 

без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 
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В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и 

воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть. 

Игра или пляска.  

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

Художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 

чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

Художественно эстетическое развитие:  создание условий для  самостоятельной 

продуктивной и художественной деятельности детей:  рисование, лепка, конструирование, 

рассматривание репродукций картин, иллюстраций, музицирование (пение, танцы, игра на 

детских музыкальных инструментах), слушание музыки. 

Реализация целей и задач направления «Музыка» осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности (формах активности детей), таких как:  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды              

игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками) 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями). 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление «Музыка» отражено в календарно-тематическом плане (Приложение № 1).  

 

2.3 Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

1.Раздел «СЛУШАНИЕМУЗЫКИ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использо    Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальныхзанят

иях; 

- во времяумывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплоевремя) 

- в сюжетно-

ролевыхиграх 

- перед 

дневнымсном 

- припробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для детей, 

совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- передвижки) 

 

 

 

2.Раздел«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 
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Индивидальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

(втеплое время) 

- в сюжетно- 

ролевыхиграх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых 

песен 

во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и 

пение 

знакомых песенок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей: 

-песенного 

творчества 

(сочинение 

грустных и 

веселых 

мелодий), 

Музыкально- 

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для детей, 

совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой 

оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- передвижки) 
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3.Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на другихзанятиях 

- во времяпрогулки 

- всюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы 

- Празднование 

дней рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки 

и т.д.). 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно- 

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных движений 

подплясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки 

или ширмы- 

передвижки) 

 

Посещения детских 

музыкальных театров 
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4.Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

 

Режимные  

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на другихзанятиях 

- во времяпрогулки 

- всюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами 

аккомпанемента 

- Празднование 

дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

ма Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

Музыкально- 

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 
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5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация 

надетских музыкальных инструментах)» 

Формы работы 

Режимные 

 моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на другихзанятиях 

- во времяпрогулки 

- всюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия Праздники, 

развлечения Музыка 

в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, ма Игра на 

шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

Музыкально- 

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 

 

 

2.4  Использование этнокультурной региональной составляющей в 

музыкальном развитии детей дошкольного возраста. 

 

Приобщение дошкольников  к национальной культуре пронизывает всю 
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деятельность детей в режиме дня и происходит в рамках занятий по ознакомлению с 

окружающим, в повседневной жизни в ходе бесед, чтения художественной литературы, 

экскурсий в ближайшее окружение, игр с национальным содержанием, развлечений и 

праздников. 

Цель: Привить детям чувство любви к своему родному краю, чувство национальной 

гордости, развивать восприятие, воображение, развивать художественно-творческие 

способности. 

Задачи: 

1. Изучение истории культуры народов, проживающих в республике Татарстан. 

2. Ознакомление с творчеством татарских композиторов. 

3. Воспитание любви к родному городу, через ознакомление с народными традициями. 

Вторая младшая группа ДОУ (3-4) 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку 

татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять 

двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить 

возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный 

вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 

интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений художественной 

литературы и изобразительного искусства. Проявлять уважение к музыкально-

художественным интересам ребенка и к результатам его творческой деятельности. 

 

Средняя группа ДОУ (4-5 лет) 

Развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать желание её 

слушать. Способствовать умению отзываться на её эмоционально-образное содержание, 

делиться своими впечатлениями. 

 Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие 

трёх основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей 

определять характер музыки, ее настроение. 

Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, 

тальянка и др.). 

 Развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

 Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского 

танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», 

«приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и 

др. Формировать ритмичность движений в соответствии с характером музыки. 

 Поощрять стремление передавать в двигательных импровизациях музыкально-

игровой образ, совместно с детьми обсуждать варианты воплощения («важный» петушок, 

«заботливые» курочки, цыплята-непоседы и др.), помогать выбирать в наибольшей степени 

соотвествующий характеру и содержанию музыкальной сказки образ, поддерживать 

каждую творческую находку.  
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Включать музыку в структуру детских видов деятельности, интегрировать 

музыкальную  деятельность с восприятием детской художественной литературы, 

изобразительного и театрального искусства. Поддерживать детскую инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении художественных замыслов. 

 

Старшая группа ДОУ (5-6 лет) 

Развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, понимание 

содержания, лежащего в её основе. Накапливать запас музыкальных впечатлений, учить 

узнавать мелодию по отдельным фрагментам произведения. Способствовать умению 

определять настроение, характер музыки, развивать музыкальную память. 

 Познакомить с понятием «жанр» музыкального искусства (песня, танец, марш). 

Учить определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, 

узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка и 

др.). Поддерживать беседу о музыкальном произведении. 

 Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. 

Развивать чувство патриотизма. 

Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво звучащими 

сольными и хоровыми вокальными произведениями. Вызывать желание повторно 

прослушать сольное или хоровое исполнение.  

 Совершенствовать певческие навыки на основе национального репертуара. 

Выстраивать деятельность по вокалу с учетом природных типов голосов, эмоционально 

передавая характер песни. 

 Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 

сложные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «присядка», 

«носок - пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. 

Поддерживать проявления музыкально-двигательной импровизации в работе над 

танцевальными движениями. 

 Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать легкость 

в естественных движениях. 

 Познакомить с элементами танцевальных движений народов Поволжья. Развивать 

умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Подготовительной к школе группе ДОУ (6-7 лет) 

Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 

образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение 

определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 

 Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных 

произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение 

определять жанр некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, 

узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов. 

 Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гражданственности. 

 Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 

национального репертуара, добиваться чистого интонирования, правильного 

произношения слов, музыкально выразительного пения. 

 Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», 

«первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - 
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носок», «дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», 

«волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику 

исполнения татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, 

развивать эмоциональное общение в них. 

 Рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, 

гримёра. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, 

способствовать созданию развернутых комппозиций, побуждать к активным 

самостоятельным действиям в музыкально-творческой деятельности.  

 

  

2.5Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка родителей в 

воспитании детей и укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательную 

деятельность. 

При планировании работы с семьями воспитанников учитывается социальный статус 

родителей, уровень материального состояния, образование, социальное положение.  

Основные направления работы с семьёй (из примерной программы) Важнейшим 

условием необходимым для создания социальной ситуации развития детей является 

взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность.   

Цель взаимодействия детского сада с семьёй: создание в детском саду необходимых 

условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребёнка, компетентности его 

родителей, заключающейся в способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка. 

Взаимодействие с семьёй должно быть построено на основе гуманно-личностного 

подхода, согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в 

жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьёй: 

 

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 

и семье; 

 Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей 

дошкольного возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства, формы и методы 

развития интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, возникающими 

в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в 

решении данных задач; 

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные 

результаты; 
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 Привлечение семей воспитанников к участию в ZOOM –комференциях в 

совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области) 

 Поощрение родителей за внимательное отношений к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

В дошкольном учреждении созданы условия: 

 для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным 

лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде; 

 для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

Работа с родителями планируется по перспективно-календарному плану.( 

см.приложение) 

 

 Формы взаимодействия с родителями 

Информационно-

консультативная 

деятельность 

- определение и формулирование социального заказа 

родителей, определение приоритетов в содержании 

образовательного процесса; 

- анкетирование, опрос родителей; 

- информационные стенды для родителей; 

- индивидуальные консультации; 

- интернет. Сайт МБДОУ; 

- презентация достижений; 

 

Просветительская 

деятельность 

- лекции, беседы с родителями; 

- библиотечка для родителей; 

- педагогическая гостиная; 

- совместная разработка учебных пособий и дидактич.игр; 

- информационные буклеты по заявленным родителями 

проблемам; 

 

Практико-ориентированная  

методическая деятельность 

- дни открытых дверей в ZOOM; 

- практические семинары; 

- открытые занятия; 

- детско-родительские проекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

Культурно-досуговая 

деятельность 

- развлекательные  мероприятия; 

- акции; 

- музыкальные праздники; 

- день  рождения ребенка, семьи, детского сада, группы и 

т.д.; 

- игровые семейные конкурсы, викторины 
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Взаимодействие с семьей выстраиваю по следующим направлениям: 

1. Информационно–аналитическое направление реализуется через анкетирование, беседы, 

опросы родителей, качественный и количественный анализ полученных данных, и 

предполагает решение педагогических задач: 

- выявить интересы и предпочтения родителей; 

- выявить уровень их осведомленности в вопросах музыкального образования и 

воспитания детей; 

- узнать семейный опыт, семейные традиции воспитания детей. 

2. Познавательное направление реализуется через консультации, беседы, тематические 

сообщения, семинары-практикумы. Основной задачей в этом направлении работы с семьей 

является повышение компетентности родителей в вопросах музыкально-эстетического 

развития ребенка. 

3. Наглядно–информационное направление работы с родителями реализуется в подборе 

информации и оформлении родительского уголка, папок–передвижек. Родители имеют 

возможность ознакомится с музыкальным репертуаром, а также узнать о формах и методах 

музыкально-эстетического воспитания в условиях семьи, расширить осведомленность о 

народных праздниках, традициях, культуре и быте. 

4. Развлекательное направление нередко пересекается с познавательным. Тем не менее, 

задачей работы в этом направлении является эмоционально-эстетическое обогащение в 

совместной творческой деятельности детей и родителей. К этому направлению относятся 

такие формы взаимодействия, как праздничные развлекательные программы, 

театрализованные представления, концерты с участием родителей и детей «Папа, мама, я – 

поющая семья». 

5. Создание предметно-развивающей среды. Работа в этом направлении предполагает 

сотрудничество с родителями, их помощь и участие в оформлении музыкального зала к 

праздникам, в подготовке костюмов, декораций. 

 

2.6 Система педагогического мониторинга музыкального развития 

Система мониторинга развития детей позволяет осуществлять оценку динамики 

достижений и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.  

Оценка индивидуального развития детей производится педагогом в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей.  

Индивидуально-

ориентированная 

деятельность 

- коллективные творческие дела; 

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка; 

- реализация индивидуальных программ развития ребенка, 

в том числе – одаренного;   
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Рабочая программа предусматривает комплексное диагностическое обследование 

музыкальных способностей детей по методике О.Радыновой, которая проводится 2 раза в 

год, 

(для детей с ЗПР проводятся 3 раза в год: сентябрь, январь, май) с проведением 

диагностических срезов развития. Для каждой возрастной группы определяются показания и 

задания, которые позволяют судить о динамике развития музыкальных способностей. 

Результаты  обследования заносятся в графы диагностических карт. Диагностика 

проводится в течение нескольких занятий. Некоторые задания дети выполняют небольшими 

группами, а в некоторых – индивидуально. Диагностика проводится на программном 

материале. 

Цель: Обследование проводится для выявления у детей трёх основных музыкальных 

способностей: 

- ладового чувства; 

- музыкально - слухового представления; 

- чувства ритма, 

Метод: Наблюдение за детьми на музыкальных занятиях и индивидуально, а также 

выполнение специально подобранных заданий.  

Оценка уровня музыкальных способностей: 

Оценивать уровень музыкальных способностей рекомендуется по трёх бальной 

системе:  

3 –высокий уровень (ребёнок самостоятельно справляется с заданием), 

 2    –средний уровень (справляется с заданием при поддержке взрослого),  

1- низкий уровень (ребёнок не справляется с заданием).  

(Описание заданий и результаты диагностики см. приложение) 

 

2.7 Содержание  музыкально - коррекционной работы по работе с детьми ЗПР, ТНР. 

Задержкапсихическогоразвитияудошкольниковхарактеризуетсяотставаниемвразвитиинето

льковысшихпсихическихфункций,ноиэмоционально-волевой сферы, двигательной сферы и 

познавательной, т. 

е.снижениемзнанийипредставленийобокружающеммире.Поэтомуприработе с такими детьми 

так необходима четкая координация работы всех педагогов - участников коррекционно-

развивающей работы, в том числе и музыкантов. 

Реализация коррекционных задач в ходе эстетического воспитания основана на 

использовании комплекса форм и видов музыкальной деятельности. Этот комплекс включает 

в себя такие виды музыкальной деятельности – это слушание, исполнительство 

(включающие пение, музыкально–ритмические движения, игру на детских музыкальных 

инструментах). Охарактеризуем специфику и роль в общем процессе коррекционной работы 

некоторых из этих видов. 

Слушание музыки оказывает действенную помощь в решении эстетических и 

коррекционных задач, она обогащает эмоциональную сферу детей, расширяет их кругозор, 

влияет на развитие речи и формирование личности. Важным условием оздоровительной 

работы является формирование у детей художественных и музыкальных впечатлений 

посредством ознакомления их с образцами мировой художественной культуры, в том числе с 

классической музыкой. 
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Согласно последним исследованиям, классическая музыка благотворно влияет на 

физические процессы организма, способствует развитию памяти, внимания, воображения, 

развивает духовные и душевные качества личности. Она обладает высокой степенью 

воздействия на эмоциональную сферу ребенка. Это происходит в силу влияния музыки на 

центральную нервную систему. Слушание музыки помогает ребенку войти в нужное 

эмоциональное состояние. Медленные дети нуждаются в стимулирующей музыке, которая 

бы повышала возбуждение в коре головного мозга и стимулировала бы общий жизненный 

тонус. Это произведения подвижного, быстрого характера («Смелый наездник» Шумана, 

«Марш деревянных солдатиков», «Камаринская», «Новая кукла», «Вальс цветов» П. 

Чайковского и др.). 

Расторможенные (гиперактивные) дети успокаиваются музыкой умеренного темпа, 

снижающего возбужденное состояние коры головного мозга «Жаворонок» И. Глинка, 

«Лебедь» Сен-Сан, «Серенада» Шуберта и др.). 

Дистоническим детям, у которых в течение дня происходит резкая смена эмоционального 

состояния (от агрессии до апатии) требуется стабилизирующая музыка спокойного характера 

с акцентами, повторяющимися через равные интервалы, и с одинаковым уровнем громкости 

звучания («Утро» Григ, «Времена года» «Подснежник» П.И. Чайковский, «Весенние голоса» 

Штраус и др.) 

Слушание музыки является самостоятельным видом музыкальной деятельности. Вместе с 

тем оно лежит в основе всех других видов, т.е. по сути, является ведущим. Дети учатся 

слушать и понимать музыку, чувствовать характер, настроение музыкального произведения, 

выражать свое отношение к ней посредством изобразительного, танцевального, песенного 

творчества. После прослушивание музыкального произведения предлагаю детям подвигаться 

под эту музыку, чтобы они почувствовали ее характер, передали свои чувства, свое 

отношение к музыкальному произведению. Двигательные реакции на изменение характера, 

темпа, ритма, динамики, фактуры способствуют развитию интереса детей к музыке, 

помогают формированию музыкального мышления во взаимосвязи с эмоциональным ее 

восприятием. Во время слушания использую и другие виды искусства: поэзию, живопись. 

Иллюстративный материал и поэтические произведения делают восприятие более полным и 

глубоким. 

Важным направлением в коррекционной работе является пение, которое давно 

используется как одно из средств реабилитации детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В процессе обучения пению, с одной стороны, формируется вокальная, исполнительская 

культура, которая является составной частью музыкальной и художественной культуры, с 

другой — осуществляется коррекция имеющихся вторичных отклонений в развитии ребенка 

с проблемами. Пение помогает в решении познавательных, воспитательных и 

коррекционных задач в работе с дошкольниками с проблемами: формирование основ 

певческой вокально- хоровой культуры, развитие художественно-эстетического вкуса, 

приобщение к исполнительской деятельности; развитие вокального слуха, умения различать 

правильное и неправильное пение, высоту звуков, их длительность, умения слушать себя во 

время пения. Усвоение через пение нравственно-эстетических ценностей и формирование 

способности к сопереживанию, умению различать добро и зло, уважать труд, бережно 

относиться к природе, животным, с нежностью общаться с мамой, быть уважительным с 

другими взрослыми и сверстниками. 
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Пение способствует развитию психических процессов и свойств личности (внимание, 

память, мышление, воображение и т.д.). Расширение кругозора, нормализации деятельности 

периферических отделов речевого аппарата (дыхательного, артикуляционного, 

голосообразного). Развитию речи за счет расширения словаря и улучшения 

произносительной стороны (звукопроизношение и ритмико-мелодическая сторона: темп, 

ритм, тембр, динамика). Помогает исправлять ряд речевых недостатков: невнятное 

произношение, проглатывание окончаний слов, особенно твердых. А пение на слои «ля-ля», 

«ти-ли-ли», «ту- ру-ру» способствует автоматизацию правильного произношения. 

Особенно эффективно в этом отношении хоровое пение. Хоровое пение объединяет 

дошкольников, сохраняет условия для эмоционального музыкального общения. Оно 

особенно полезно депрессивным и заторможенным детям. В условиях совместного пения 

хорошо себя чувствуют и неуверенные в себе де- ти. Они воодушевлены общим примером. 

Подвижных детей пение делает более уравновешенными. 

Занятия хоровой деятельностью воспитывает культуру общения, поведения, 

коллективизма, т.е. создает условия и для формирования нравственных качеств личности 

ребенка. Пение развивает коммуникативные способности ребенка, оказывает положительное 

воздействие на его психофизическое состояние, освобождая его от внутреннего напряжения. 

Через пение у детей закрепляется интерес к музыке, развиваются музыкальные способности. 

 Большое внимание уделяю обучению игре на детских музыкальных инструментах, 

понимая значимость этого вида музыкальной деятельности. 

Но это не самоцель, а скорее средство решения коррекционных задач, к которым 

относятся следующие: 

• Развитие внимания и памяти, которые потребуются каждому ребенку играющему в 

оркестре, чтобы вовремя вступить и правильно сыграть свою партию. 

• Развитие координации движений при игре на таких музыкальных инструментах, 

как бубен, барабан, погремушка, металлофон и т.д. 

• Развитие мелкой моторики пальцев рук при игре на дудочках, колокольчиках и т. д. 

• Развитие дыхания при игре на духовых инструментах (дудочки, триолы) в 

индивидуальных занятиях с музыкальным руководителем, логопедом, воспитателем, 

• Развитие координации пения с движением пальцев рук (ребенок поет и «играет» на 

неозвученном пианино) 

Развитие музыкально – ритмического чувства. Довольно часто у детей с ЗПР наблюдаются 

нарушения темпа и ритма на только речи, но и движений. В преодоление этих нарушений 

большую помощь оказывает игра на музыкальных инструментах. 

Положительные результаты в обучении этому виду музыкальной деятельности детей с 

проблемами особенно наблюдаются при использовании методики Карла Орфа, известного 

немецкого музыканта, педагога. Эта методика предполагает постепенное овладение в 

игровой форме различными ударными инструментами, начиная с передачи ритма с помощью 

естественных движений руками (хлопков, шлепков), ногами (шагов, притопов), а затем 

овладение умением передавать и ритмические композиции, и мелодическую структуру 

музыкального произведения с использованием ударных инструментов 

Каждое занятие должно приносить ребенку удовольствие и радость, а не вызывать 

состояние утомления. Самое главное в каждом занятии – создать доброжелательную 

обстановку, расположить к себе детей и провести совместно время непринужденно, радостно 

и с пользой. Нельзя тянуть всех детей к какой-то условно-средней планке. Каждый взрослый 



42 
 

– музыкальный руководитель, логопед, воспитатель – активные участники музыкального 

занятия во всех его частях и видах музыкальной деятельности, так как разучивание 

материала идет по твердой схеме: показ взрослого – совместные действия взрослого с 

ребенком – самостоятельное выполнение ребенком. Воспитатель – активный  участник 

занятия, помощник музыкального руководителя 

Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР). 

Программа также определяет содержание и организацию образовательного процесса 

логопедических групп для детей с нарушениями речи старшего дошкольного возраста. 

Данная Программа включает в себя построение системы коррекционно – развивающей 

работы на музыкальных занятиях. 

Слушание музыки является самостоятельным видом музыкальной деятельности. 

Восприятие музыки используется для релаксации, для активизации и развития слухового 

внимания, так же развитие волевых черт характера. Слушание музыки оказывает 

действенную помощь в решении коррекционных задач. У детей с речевыми нарушениями 

чрезвычайно рано развивать музыкальное восприятие, которое в свою очередь, будет 

требовать развитие внимания и памяти. После прослушивания музыкального произведения 

полезно не только поговорить о нем, что у детей с речевыми нарушениями может вызвать 

большие затруднения, но и предложить им подвигаться под эту музыку, чтобы они 

почувствовали её характер, передали свои чувства, своё отношение к музыкальному 

произведению. 

Следует ориентироваться на интерес детей. И если он отсутствует или выражен слабо, 

особое внимание надо обратить на подбор музыкальных произведений для слушания. 

В музыкальном воспитании детей очень большое значение имеют музыкально- 

ритмические движения. Основой ритмических движений является музыка, а разнообразные 

физические упражнения, танцы, сюжетно-образные движения используют как средства более 

глубокого его восприятия и понимания. Среди музыкально-ритмических движений с детьми 

с общим недоразвитием речи упражнения занимают основное место: 

- Упражнение на освоение основных движений; 

- Упражнения на развитие ориентировки в пространстве; 

- Общеразвивающие упражнения; 

- Упражнения в танцевальных движениях (навыки выразительного движения); 

- Упражнения для развития мелкой моторики и кисти руки; 

- Упражнения, регулирующие мышечный тонус; 

- Упражнения, воспитывающие музыкально-ритмическое чувство; 

- Упражнения, активизирующие внимание. 

Приобщение детей к игре на детских музыкальных инструментах. 

Ритмические упражнения и импровизации с использованием ударно-шумовых 

инструментов совершенствуют чувство ритма, тембровый слух. 

Структура занятий и развлечений должна быть гибкой, не шаблонной, с использованием 

всех известных методов и приемов, которые стимулируют музыкальную активность детей. 

 

III. Организационный раздел 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение Программы 
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 Соответствует действующим санитарным, гигиеническим, эпидемиологическим 

требованиям, правил и норм.  

 Соответствует правилам пожарной безопасности; 

 Средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 Учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

 Для успешной реализации Программы используются: групповые помещения, 

музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет по обучению татарскому(родному) языку. 

 На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадка для прогулок, 

физкультурная площадка, экологическая  площадка для бесед и творчества детей, участки 

для наблюдений, экспериментальной деятельности и трудовых действий детей (огород, 

клумбы, зелёная зона). 

 ДОУ оснащено компьютерной техникой, которая используется для реализации 

Программы.  

 

3.2. Методическое обеспечение реализации программы 

1.«Истоки»  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования под редакцией  Л.А. Парамоновой, Т.И. Алиевой 

2. «Ладушки» парциональная программа И. Каплуновой и И.Новоскольцевой  

3. «Соенеч» Региональная программа дошкольного образования. Шаехова Р.К 

4.  «Көмешкәй» Т. В. Вафина   программа музыкального воспитания в детском саду детей 

1 и 2 младшей группы Казань2004г  

5. «Мы друг другу рады»: Музыкально- коррекционные занятия для детей дошколтного 

возраста./Е.Н.Котышева. –СПб.: КАРО,2013 

6.«Курсэт эле, ускэнем» Балалар бакчаларынын 1кечкенэлэр торкеме очен жырлар, 

уеннар, музыкаль эсэрлэр.-Казан: Мэгэриф,2010 

7. «Эйлэн- бэйлэн» балалар бакчасында музыка. Казан: Татарстан китап нэшрияты.2016 
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3.3 Организация режима пребывания, обучения и воспитания детей 

Ведущим фактором укрепления здоровья является выполнение режима дня.    

Физиологически правильно построенный режим имеет важнейшее значение для 

предупреждения утомления и охраны нервной системы детей; создаёт предпосылки для 

нормального протекания всех жизненно-значимых процессов в организме.  

   Режим дня в группе  соответствует возрастным психофизиологическим особенностям 

ребёнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов бодрствования и сна в течение 

дня при реализации принципа рационального чередования различных видов деятельности и 

активного отдыха.  

Образовательная деятельность 

Музыкальные занятия проводятся во всех возрастных группах  2 раза в неделю. 

Продолжительность занятий: 1 младшая – 10 минут, 2 младшая - 15минут, средняя 

группа – 20 минут, старшие группы – 25 минут, подготовительная к школе группа – 30 

минут,группа компенсирующей направленности  для детей ЗПР –25 минут,  

Во второй половине дня проводятся развлечения. 

 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. 

Организация праздников, развлечений, традиций  способствует повышению эффективности 

воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка.  Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных 

форм педагогического воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте 

формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, 

культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  

природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм, любовь к родному языку. 

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе используются 

разнообразные традиционные мероприятия, праздники, события.(см. приложение 

праздников- развлечений) 

На основе выше перечисленных традиционных событий, праздников, мероприятий 

построены комплексно-тематический план, план культурно-досуговой деятельности. 

(см.приложение) 

 

3.5 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Музыкальный зал - среда эстетического развития, место постоянного общения 

ребенка с музыкой. Простор, яркость, красочность создают уют торжественной обстановки. 

Развивающая среда  музыкального зала ДОУ по содержанию соответствует реализуемым 

программам, по насыщенности и разнообразию обеспечивает занятость каждого ребенка, 

эмоциональное благополучие и психологическую комфортность. 

 Принципы построения предметно-развивающей среды: 

 - дистанции, позиции при взаимодействии; 
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- активности, самостоятельности, творчества; 

- стабильности - динамичности; 

- эмоциональности, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 

каждого ребенка и взрослого; 

- сочетание привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды; 

В зале созданы условия для нормального психосоциального развития детей: 

- Спокойная и доброжелательная обстановка, 

- Внимание к эмоциональным потребностям детей, 

- Представление самостоятельности и независимости каждому ребенку, 

- Представление возможности каждому ребенку самому выбрать себе партнера для 

общения, 

- Созданы условия для развития и обучения  

Художественно-эстетическая развивающая среда и  оформление музыкального зала 

отвечает содержанию проводимого в нем праздника, способствовать развитию у детей 

художественно-эстетического вкуса, а также создавать у всех радостное настроение и, 

предвосхищать событие. 

Зал оснащен: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, ноутбуком, 

современным нотным материалом, аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и атрибутами, 

музыкальными игрушками и детскими музыкальными инструментами, музыкально-

дидактическими играми, масками и костюмами для театральной деятельности.Имеется в 

наличии необходимый систематизированный дидактический, демонстрационный, 

раздаточный материал для обеспечения воспитательно-образовательного процесса. 

(см.приложение) 

Предметно-пространственная среда 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

 

Музыкальный 

зал 

 

  

 Образовательная деятельность 

 Театральная деятельность 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Концерты 

  

  

 Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Музыкальный центр 

 ПК 

 Цифровое пианиноCasio 

 Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

 Подборка СD-дисков с 

музыкальными произведениями 

 различные виды театров 

 Детские, взрослые костюмы 

 Детские  стулья 
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Групповые 

комнаты 

  

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Театральная деятельность 

 Экспериментальная деятельность 

Индивидуальные занятия 

 

  

 Различные виды театров 

 Детские костюмы 

 Музыкальные уголки 

 Музыкально-дидактические 

игры 

Раздевальные 

комнаты 

 

 

Информационно-просветительская 

работа с родителями 

  

 Информационный уголок 

 Наглядно-информационный 

материал 
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